


SPIRULINA & ACTIVE COLLAGEN 30 KAPSUŁEK  
La Vie Essence Spirulina & Active Collagen to suplement diety, przeznaczony dla osób pragnących zadbać o siebie w sposób  
kompleksowy. Innowacyjne połączenie 3 składników wpływa zarówno na poprawę kondycji organizmu, jak i wyglądu.  
Spirulina jest bogatym źródłem białka roślinnego (zawartość ponad 60%), które wspiera witalność organizmu i pomaga kontrolować 
wagę ciała. Ekstrakt z owoców aceroli zawiera aż 25% witaminy C, która wspomaga syntezę kolagenu w celu zapewnienia  
prawidłowego funkcjonowania skóry oraz przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego.

SPIRULINA - Spirulina jest uznawana za jedną z najlepszych Superfood. Zawiera ok. 60–70% białka, co czyni ją najlepszym naturalnie 
źródłem białka roślinnego. Zawartość całkowitego tłuszczu w sproszkowanej spirulinie to jedynie 5–10% i są to związki niezbędne  
do prawidłowego funkcjonowania organizmu człowieka. W szczególności są to kwasy: oleinowy, linolowy i gamma-linolenowy.  
Spirulina jest uważana za warzywo zawierające największe ilości kwasu gamma-linolenowego, który jest prekursorem  
prostaglandyn, leukotrienów i tromboksanów – związki uczestniczące w mechanizmach odpornościowych i procesach zapalnych.  
Ze wszystkich zawartych w spirulinie witamin na największą uwagę zasługuje witamina B12, która zwykle występuje w produktach 
pochodzenia zwierzęcego i z tego względu może być dobrym źródłem tej witaminy dla wegan. Jeśli chodzi o zawartość minerałów  
to w największych ilościach występuje żelazo, wapń i fosfor. Spirulina zawiera więcej wapnia niż mleko krowie i jest z niej lepiej  
przyswajalny. Również stosunek wapnia do fosforu jest korzystny i zapobiega demineralizacji kości. Zawartość żelaza jest dość duża  
i jest ono dobrze przyswajalne w porównaniu z przyswajaniem go z innych produktów pochodzenia roślinnego. Jest to kolejny powód, 
dla którego weganie powinni włączyć do swojej diety spirulinę.

ACEROLA - Acerola jest źródłem naturalnej, lewoskrętnej witaminy C, co daje jej nieporównywalną wchłanialność i działanie  
w porównaniu z preparatami aptecznymi jak syntetyczny kwas askorbinowy, który jest bardzo szybko wydalany przez organizm  
i dodatkowo niepotrzebnie obciąża nerki. Witamina C wspomaga syntezę kolagenu, w celu zapewnienia prawidłowego  
funkcjonowania skóry, kości i chrząstek oraz przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego.

KOLAGEN -  Kolagen jest białkiem, które występuje naturalnie w ludzkim organizmie i stanowi główny składnik tkanki łącznej,  
odpowiadając za jej elastyczność. W całym organizmie stanowi około 30% wszystkich komórek białkowych. Wchodzi w skład nie 
tylko skóry, ale także ścięgien, włosów, kości, paznokci i stawów. Zawarty w suplemencie diety kolagen liofilizowany pochodzi  
z wysokiej jakości skór niehodowlanego łososia atlantyckiego (Salmo salar z akwakultury norweskiej), pozbawionego antybiotyków. 
Opracowywana przez wiele lat technologia produkcji kolagenu zapewnia wysoki stopień oczyszczenia. Nowoczesne metody  
biotechnologiczne zapewniają eliminację substancji balastowych, usuwanie jonów, naturalne pH oraz neutralny zapach.  
Najwyższa jakość produktu osiągana jest bez używania szkodliwych czynników ekstrahujących. Zawarty w suplemencie diety  
kolagen cechuje się dużą zawartością hydroksyproliny – aminokwasu specyficznego dla kolagenu, odpowiadającego za jego aktywność  
i prawidłową strukturę. Kolagen podawany doustnie jako suplement diety posiada dwukierunkowe działanie:  
∙ z jednej strony poprawia jakość skóry i wzmaga syntezę kolagenu,
∙ z drugiej jest pomocny przy problemach ze stawami i stymuluje chondrocyty do produkcji kolagenu w chrząstkach.

EFEKTY/KORZYŚCI: 
☑ przyspiesza utratę tkanki tłuszczowej
☑ spowalnia starzenie się skóry
☑ likwiduje rozstępy i cellulit
☑ uelastycznia skórę 
☑ poprawia kondycję paznokci i włosów



ESSENCE YOUNG BARLEY (MŁODY JĘCZMIEŃ) 30 KAPSUŁEK.

 
La Vie Essence Young Barley to suplement diety z młodym jęczmieniem, naturalne bogactwo witamin (A, z grupy B, C)
i składników mineralnych (żelazo, wapń, magnez, potas, miedź, cynk). Młody jęczmień to zielony Superfood, którego łodygi zawierają 
cenny chlorofil. Składnik suplementu jest źródłem aminokwasów, w tym ośmiu niezbędnych, których ludzki organizm nie jest w stanie 
sam wytworzyć.

JĘCZMIEŃ - Ekstrakt z ziela jęczmienia jest doskonałym źródłem witamin i składników mineralnych. Odznacza się dużą zawartością 
witaminy C oraz beta-karotenu. Ponadto zielony jęczmień to bogactwo egzogennych aminokwasów i błonnika pokarmowego, który 
przyspiesza metabolizm tłuszczu w organizmie i obniża stężenie cholesterolu we krwi. Wysoka zawartość błonnika sprawia, że młody 
jęczmień wspomaga właściwości odchudzające. Zielony jęczmień wspiera działanie przeciwzapalne i przeciwwirusowe. Jest pomocny
w leczeniu zmian skórnych, chorób sercowo-naczyniowych i cukrzycy. Łagodzi bóle żołądka, bóle stawów i zmniejsza stany zapalne.

☑ działa detoksykacyjnie
☑ przyspiesza proces odchudzania
☑ zapewnia równowagę Ph organizmu
☑ zwiększa odporność
☑ widocznie poprawia kondycję skóry 
☑ wzmacnia ściany naczyń krwionośnych


